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Suzette
Faith

Foster
Author, Speaker, Transformational Coach

Calling Back Your Power for A Lifestyle of Wellness

Redefine Impossible: Real Life Stories of Healing

Calm Your Monkey Mind and Celebrate!
Calm your monkey mind, rid negative thoughts and receive inner peace.  Learn

how to catch yourself so that goodness comes to you. Become a stronger

magnet to your desires. 

Real life personal stories that reveal the astonishing healing potential of the Mind,

Body, Spirit connection.  Stories told by Suzette, ranging from her own near

death accident to everyday frustrations, your audience will walk away with a

profound appreciation and knowing of who they really are. 

We are not taught who we really are. When we finally embrace the All that we are,

we are unstoppable.   In this compelling message, your audience will discover

tools and teachings from the mind, body, spirit perspective. They will discover their

infinite power, untapped potential, and realize how accessible this power is!  Step

more into a lifestyle of wellness. 

TOPICS
Adaptable to keynotes, workshops, retreats, and webinars

TO BOOK SUZETTE
828-808-6710
CustomerService@Choose2Thrive.com



"After having thoroughly enjoyed her bravery on
multiple levels displayed in Suzette’s Calling Back
Your Power, I was moved to both tears of
empowerment and laughter of triumph listening to
her speak on several occasions. It is an honor to
know Suzette as both a friend and a colleague. I
was so proud of her ability to transform her soft,
caring persona into a dynamic presence on the
stage passionately conveying her remarkable
journey from near death to dancing again! She is
inspirational and witty, building courage and belief
into our own lives that we can overcome all
challenges no matter the depth and height. You
will love the experience she shares. Thanks for
having the courage to bring us your story Suzette!
Keep Dancing!"   ­ Steve Long, Co­Owner,
Harmony Farms Natural Foods

Come in,

"Suzette’s Sunday service talk brought foundational
Unity Principles to life in a fresh and inspiring way by
including real stories of how Spirit has moved
through her life. Amazing, connecting, polished yet
authentic, our community was excited and renewed
by her uplifting message. And, the timing was divine:
after the service, we did Lesson 1 of Stretton Smith’s
4T, Tithing of Time, Talent and Treasure class which
dovetailed nicely with Suzette’s powerful talk,
reinforcing the message that God is all good, all the
time–all we have to do is be open and receptive.
Thank you, Suzette!"   ­ Melanie Raskin, Board
President, Unity Church of Raleigh

People say my passion for inspiring others to their inherent

greatness is palpable. I will connect with you and your group, and

get them excited about being more proactive in creating an

easier, healthier and happier life. My many personal and client

stories make the spiritual teachings real and approachable. Not

only do I share from my heart and from my own experiences, my

voice actually has an energy frequency that helps move your

audience to higher awareness. This energy shifting makes it

easier for them to let go of old programming and limited beliefs

that get in the way of a better life.


